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m Szakmai gyakorlat munkanaplo
Erasmus+

Utmutaté a munkanaplé elkészitéséhez

A kiilfoldi szakmai gyakorlaton résztvevé tanulé kotelez6en munkanapldét vezet a kint
toltott idGszak alatt. A munkanaplét a mellékelt minta és az alabbi utmutaté szerint,
hagyomanyos formaban vezeti.

Az elsé oldalon kitolti a kért adatokat.

A masodik oldalon bemutatja a gyakorlati helyet: Hol taldlhaté, milyen tevékenységekkel
foglalkozik, mennyi a dolgozék szdma, milyen munkateriletei vannak, milyen a
felszereltsége? A bemutatast egy fényképpel zarja, mely a gyakorlati helyrél készil (pl. az
épllet homlokzati része).

A kovetkez6 oldalakon tevékenységét hetenkénti bontasban irja le a kovetkez6k szerint:

- A szakmai gyakorlat ideje alatt: Az egyes napokon végzett munka leirasa, az elsajatitott U
ismeretek bemutatdsa

- A szabadidé ideje alatt: Kulturdlis tevékenységek bemutatdsa, Uj ismeretek a fogadd orszag
kultarajarél

- A hetenkénti beiras terjedelme minimum egy A/4-es oldal (12-es bet(iméret).

- Hetenkénti bontasban a megadott kérdésekre valaszolni - minimum egy A/4-es oldal (12-es
betliméret).

Az utolsé oldalon egy 0Osszefoglald résszel zarul a napld, benne leirva a legfontosabb
(szakmai, személyes, kulturalis) tapasztalatokat.
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Erasmus+
Munkanapld

Tanuld neve: Téth Agnes

Osztalya: 12/b

Tanult szakmaja: Kertész technikus, Parképit6 és fenntartd
Gyakorlati hely neve, cime: Horto do Corto (CM Barcelos)
Gyakorlatot iranyitdé személy neve, beosztasa: Jorge Miranda

akrlat j milyen szakmai gyakorlat): Faiskolai gyakorlat
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Szakmai gyakorlat munkanaplo R4

Erasmus+ Déli ASzC
A gyakorlati hely bemutatasa - MAGYAR NYELVEN

A gyakorlati helylink a kiilvarosba esett, rengeteg konténeres, de ugyanakkor rengeteg
szabadfoldben é16 faval foglalkoztunk. Rajtunk kiviil 5 ember dolgozott ezen a helyen. A
terilet 6 hektdr. Kiilonb6z6 éveld diszndvényeket nevelnek, koztik példaul Hortenziat is. Az
0ltozdk tisztak és rendezettek, a hely felszerelt.
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1. hét
A végzett munka leirasa, az elsajatitott Uj ismeretek bemutatasa — MAGYAR NYELVEN

09.25 - Hétf6
Jorge Miranda a fénokink, elmondta hogy diszfak és disznévények szaporitasaval

foglalkoznak, amik azutan a varos kilonbo6z6 helyeire lesznek killtetve, emellett azt is
elmondta, hogy korulbelll mit is fogunk csindlni.

09.26 - Kedd
Kilonb6z6 konténeres névényeket gyomlaltunk mint példaul Japanbirs (Chaenomeles
speciosa), Mirtuszlevell pacsirtafli (Polygala myrtifolia), és Kantoni gyongyvessz6 (Spiraea
cantoniensis), ezutan a geotextilt letakaritottuk, felsepertlink, és sorba raktuk a névényeket
faj szerint elkilonitve, amelyik sérilt volt (repedt cserép vagy elszakadt zsdk), ujra
cserepeztlk.

S

09.27 - Szerda

Délel6tt konténeres névényeket gyomlaltuk, délutdn egy dgyast gyomlaltunk ki, ahol
hortenzia és szerelemvirag is volt, az utdbbi elvirdgzott, azokat levagtuk réla, a gyomokat
talicskdba gyijtottik és elvittiik a komposztra.
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09.28 - csutortdk

A kiilonb6z6 konténeres novényeket kigyomlaltuk, ezutan sorba raktuk éket. Az el6z6 nap
kigyomlalt agyasba 6 db névényt Ultettiink (Polygala myrtifolia, Veronica x franciscana).
El6szor eltakaritottuk a mulcsot, ezutan az agroszovetet kereszt alakba felvagtuk, kidstuk a
novények helyét, majd belltettiik 6ket, a szOvetet visszahajtottuk és elegyengettiik a
mulcsot.

09.29 péntek

A mai napon madarbirseket (Cotoneaster) cserepeztiink, egy zsakba fold és mulcs keverékét
tettik, majd belelltettiik a névényt, egy helyre gyljtottiik 6ket, bedntoztiik, majd a nap
végén a helylkre tettik.
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1. hét

Kulturalis tevékenységek bemutatdsa, Uj ismeretek a fogadé orszag kultarajarél —- MAGYAR
NYELVEN

09.23 szombat

Hajnali 2kor indultunk Kecskemétrél Pestre, koriilbelil 50 perc alatt felértiink, ezutan
Osszevartuk a tobbi varosbol érkezé tanarokat és diakokat. A repil6 6:05 percre volt kiirva,
de 6:21 perckor kezdtiik meg a felszallast. Az Ut szamomra félelmetes volt, el6szor repliltem
ugyhogy nagyon féltem téle, a felszallasnal mar csak a leszallas volt rosszabb.

3/4 10kor széllt le a gép Portoban, igy korulbelll 3 és fél 6ra volt azt ut, onnan 1 éra volt
busszal Barcelosba, a Mobility Friendshez ahol megszalltunk. A nap hatralévé részében
ismerkedtiink a tobbi diakkal.

J])'

09.24 vasdarnap

Ebéd utdn bementilink Barcelos belvaros részébe, és kaptunk egy kis szabadid6t. Lattunk
piacot, ami nagyon hasonlitott az Kecskeméti nagy piacra, emellett taviranyitds autdversenyt
és bicikli bajnoksagot is lattunk, majd felmentiink a belvarosban |évé varba is aminek a neve
New gate towel, ezutan haza indultunk.
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1. hét — valaszolj a kérdésekre - - MAGYAR NYELVEN

A héten ez tetszett a legjobban (oktatas):
A zsaba Ultetés tetszett a legjobban, mivel ilyet még nem lattam.

A héten ez tetszett a legjobban (szabadidd):
A replilés tetszett a legjobban, életemben el8szor repliltem, és eleinte nagyon féltem, de
végll nagyon tetszett.

Ezeket az Uj angol szavakat tanultam (angol sz6 + magyar jelentése) — minimum 20 db

Obrigado Kosz6nom Thank you
Comer Eszik Eating

Balde Vodor Bucket
Desculpe Elnézést, bocsdnat Excause me
Gato Macska Cat

Bom J6 Good

Calma Nyugodtan Calm down
Marmelo Birsalma Quince
Trabalhar Munka Work

Plantar Ultetni Planting

P4 Asé Spade

Lixu Szemét Trash

Serio Komolyan Serious
Carrinho de mao Talicska Wheelbarrow
Fofo Kedves Dear

Silencio Csend Silence

Como vai vocé? Hogy vagy? How are you?
Temha um bom dia Legyen szép napod Have a nice day
Marmelada Lekvar Jam

De nada Szivesen You’re welcome
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Erasmus+
A héten tanultakradl irj vazlatot angolul !!!

The place where we worked was a tree nursery it was one of the establishment for the local
goverment.

| got to know new types of ornamental plant and ornamental trees.

For most part of the week we weeded and planted containerized plants, and next to it we
propagatied different types of plants.

We cleared up one flowerbed and planted new plants. (Polygala myrtifolia, Veronica x
franciscana) The medium in which we planted it was pine bark and ground mixture.

There was a chance to cut back differenc types of plants.
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2. hét
A végzett munka leirasa, az elsajatitott Uj ismeretek bemutatasa — MAGYAR NYELVEN

10.02 hétfé

Délel6tt cserepeztiik (zsdkoztuk) a madarbirseket (Cotoneaster). A cserepet fold és mulcs
keverékével toltottik fel, majd bele Ultettiik a névényt. Amik készen voltak bedntéztiik, nap
végén mindet a helyére tettik. Minden egyes névényt faj szerint elkilénitve helyeziink el.

o i SRS

R
10.03 kedd
A mai napon befejezetiik a madarbirs cserepezését ami tegnap kihagytunk, ezutan elkezdtik
a Hortenzidkat 18-as cserépbe Ultetni. Délutan 2ig ezt csinaltuk, majd miutan elfogytak a
dugvanyok, 6sszetakaritottunk magunk utdn. A homokot egy rakdsra lapatoltuk, a
maradékot 6ssze soportik f:s belocsoltuk a be:cont
y} ) )

10.04 szerda

9 drakor indultunk a munkaba, a mai napot azzal kezdtiik hogy levagtuk a Hortenziak szarat,
amibél utana dugvanyokat készitettlink. Egy nagy konténerbe elduggattuk éket, majd
belocsoltuk. Azutdn elmentiink még egy adag hortenzidért, amivel szintén ezt csinaltuk.
Délutan szintugy dugvanyoztunk, de most korallberkenyét (Photinia).

2023-1-HUO01-KA122-VET-000147757



- F
-,
-./,'

- Szakmai gyakorlat munkanaplé
Erasmus+ Déli ASzC

10.06 Péntek
Ugyan ahhoz a céghez mentiink mint eddig hasonlé helyre mint a Horto do Corto-hoz, csak
masik telephelyre. Délel6tt 9-es cserepet toltottiink tézeggel, majd ladaba tettiik 6ket.
Bedntoztiik azokat, majd egy tlizdel6fa segitségével furatot csindltunk, és Sarga violat
Ultettlnk bele, a paldntdk korilbelll 1-3 loblevelesek voltak. A féliasatorba vittiik, es sorolva
raktuk le az agroszovetre. Délben haza hoztak ebédelni, 2 érakor vissza vittek a
munkahelyre, de most mashova kellett mennlink. Egy mostandban épilt hdzhoz mentiink,
ahol a kozfoglalkoztatottakkal kardltve kellett az agyast feltdltentink mulccsal, ezt
gereblyével oszlattuk el.
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2. hét
Kulturalis tevékenységek bemutatdsa, 0j ismeretek a fogadd orszag kulturajarél —- MAGYAR
NYELVEN
09.30 szombat
Reggel 9 drakor indultunk a szallasrdl, Valenca varosaba, ahova koriilbelil masfél éra volt az
ut. Amikor oda értiink, az idegenvezeténk atvitt minket par percre Spanyolorszagba, ezutan
felmentiink az ott taldlhaté varba, ott kaptunk 1 éra szabadidét, igy korbe jartuk a boltokat,
az egyetlen rossz dolog az volt hogy nem lehettem kartydval fizetni a legtobb helyen. Ezutdn
mentlink az 6cednhoz, a Viana do Castelo partrészhez, itt kaptunk 40 percet , kagyldkat
gy(jtottink, volt akik megmartdztak a vizben, a tobbiek koztiik én is, csak belesétaltunk egy
kicsit. Hihetetlen volt hogy milyen messzire el lehetett Iatni, egyszer(ien hihetetlen volt a
[atvany. Amikor itt végeztiink, tovdbb mentiink a Santa Luzia templomba. Itt éppen
elkaptunk egy eskiivét, feltlint hogy itt sokkal diszesebben rendezik meg az egybekeléseket,
a mennyasszonyi ruha sokkal ékesebb, az autékon sokkal tobb diszlet volt. A templom
belllrél gyonyord volt, ez is sokkal diszesebb mint itthon nalunk, szinte minden aranyozott
volt. A templom el6tt csindltunk még egy csoportképet, majd haza indultunk.

J])'

2

10.01 vasarnap
Fél 9kor indultunk el a szallasrdl. 1 6ra busz Ut utdn megérkeztiink Porto varosba, ahol egy
hatalmas séta vart rank. Tobb gyonyor( helyen is csinaltunk csoportképet. A belvaros utcai
igen kanyargdsak, keskenyek, és néhol elég meredeken vittek a célunkhoz. Iszonyatosan
nagy és jo éilmény volt ilyen gyonyorl helyen jarni. A legtobb erkély teli volt kiilonb6z6
viragokkal, olyan részen is jartunk, ahol a falakon futottak a névények. Ezutan megindultunk
egy hidon &t, igy a Duro folyé felett sétalhattunk at, ahol kzben a metrd is kozlekedik ott
még a szabad ég alatt, majd a hid végeztével utja a fold ala vezet.

Délben egy nagyon szép étteremben ettiink, az egyik pincér tudta a kdszondm és a szivesen
szavakat mondani. Ebéd utan elmentiink a kikot6hoz, ahol kaptunk 1 éra szabad id6t, az utca
mentén tobb kisbolt is volt amiket megnéztiink. 13:50 perckor indultunk el hajéval. Tettlink
egy kort, 1 6rat voltunk a vizen.

Kés6bb megkdstoltuk a Portdi vords és rosé borokat. Nekem személy szerint nagyon izlett,
bar elég édes volt.
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Szakmai gyakorlat munkanaplo

Erasmus+
2. hét — valaszolj a kérdésekre — MAGYAR NYELVEN

A héten ez tetszett a legjobban (oktatds):A Hortenzia szaporitds tetszett a legjobban

A héten ez tetszett a legjobban (szabadid6):Az dceanndl toltottidGtetszett a legjobban.

Ezeket az Uj angol szavakat tanultam (angol sz6 + magyar jelentése) — minimum 20 db

Jo En I’'m

Tu Te You

Como quiseres Ahogy akarod How you want to
Faca Kés Knife
Cogumelo Gomba Mushroom
Esta feito Kész Done
Impecavel Kifogdastalan Impeccable
Nervoso Ideges Nervous
Agua Viz Aqua
Regador Ontdz6kanna Watering can
Ancinho Gereblye Rake

Pa Asé Spade

Sério Komoly Serious
Jotiamo Szeretlek | love you
Pausa Szunet Pause
Cadeira Szék Chair

Multar Finom Fine

Banco Samli Stool

Meu pai Apukam My dad
Sono Almos Sleepy
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Erasmus+
A héten tanultakradl irj vazlatot angolul !!!

For the most part, this week we planted several types of plants in hard-walled and soft-
walled containers.

We lined up the ones we had ready, then watered them in and lined them up on the agro
fabric outside, sorted by species.

We took the pile of sand that we used for planting in a pile every day, swept it up and left a
mess behind.

We propagated plants in 2 halves, we used pruning shears, we cut the stems into 10-15 cm,
we cut an inclined cutting board at the bottom, and we placed them separately in a large
container.

On the last day of the week we went to another place and potted there, and in the
afternoon we worked in a part of the city where we filled a bed with mulch.
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3. hét

A végzett munka leirasa, az elsajatitott 0j ismeretek bemutatasa — MAGYAR NYELVEN
10.09 Hétf6

9 6rakor indultunk a munkaba. Amik oda ériink lepakoltunk, és neki kezdtiink a munkanak. A
feladatunk azdlea szaporitas volt, Senior Miranda vagott nekiink agakat, majd az dgakat
korilbelll 10-15 centiméteresre vagtuk metszéolldval, csak azokbdl készitettlink dugvanyt,
amely mar félfas volt. Azutan egy nagy konténert megtoéltottiink az ottani foéldel ami mulcs és
fold keveréke, majd elduggattuk 6ket. Ezutan a foldhoz Gtdgetve tomoritettik, és
bedntoztiik. Ebbdl 3 konténgrnyit csinaltunk.

A 0,

10.10 Kedd

A mai napon Azledt dugvanyoztunk. A ndvény félfas részeit 10-15cm hosszura vagtuk le, a
dugvényon 2 levelet hagytunk, a tobbit leszedtiik. Egy nagy konténert megtoltottiink folddel,
és elduggattuk Gket. Ezutdn tomoritettiik, belocsoltuk, majd kivittiik a tobbi szaporitott
novényhez.

10.11 Szerda

Ma Leylandi ciprust (Ciprus x leylandii) metszettiink vissza piramis alakuira. A névények

szabadfoldbe voltak Ultetve, 80 cm tavolsagra. Korilbeliil 1 méter volt a magassaguk. Kézi
Gveény vagot h sznélg'unk hozza.

Vi
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3. hét

Kulturalis tevékenységek bemutatdsa, Uj ismeretek a fogadé orszag kultarajarél —- MAGYAR
NYELVEN

10.05 Csutortok

A mai napon a programunk a Barcol belvarosaban |évé vasar megtekintése, mivel ma
nemzeti innep volt.

Reggel 8:15-kor indultunk le a buszmegalléba, a busz 8:43-ra volt kiirva. Az ut korilbelll 35-
40 perc volt. A piac hatalmas volt, szamomra hasonlitott a kecskeméti piacra a gokart
stadionnal, de valamivel nagyobb volt. Rengeteg ember volt, voltak zoldségek, disznovények
példaul Protea, magyal, szdmunkra egzotikusnak szamité gylimolcsfélék, aminek a tobbsége
valdszinlleg itt termett, péksiiteményeket, ruhdkat, es volt akik allatokat arultak, példaul
csirkéket, kakasokat, nyulakat és kacsdkat. Furcsa volt szdamomra hogy mindenki prébdlta
tulkiabalni a tobbieket. Vettem egy pdlét. Délutan sport napot tartottunk, az iskolak
jatszottak egymas ellen. Roplabdazunk, pingpongoztunk, és a kondigépekbdl haszndltunk
néhanyat a baratsagos versenyhez. A roplabddban 2.helyezetek lettlink iskolai szinten, a
kondi gépeknél a lanyok koziil elsé helyezett lettem.

) % g AT & 33 o X

J])'

10.07 szombat
Ma reggel 9 érakor indultunk el Pet de Lima varosba ahol 4t mentiink egy hidon és
megnéztink egy botanikus kertet killénb6z6 korok és stilusok kertjei voltak. Volt egy
Uveghaz is ahol kiilénb6z6 palmak voltak, a meglepd az volt, hogy egyaltalan nem volt meleg.
Ott a terlleten kaptunk 15 percet hogy szét tudjunk nézni. Ezutan vissza mentiink a hidon és
a varosban is kaptunk 1 érat hogy kérbejarjunk. Erdekesnek talaltam hogy ebben a varosban
szinte egyaltalan nem lattunk kicsempézett hazat. Ezutan elmentiink Mezoi Nemzeti Parkba,
fel mentiink egy hegyre ahol volt egy hinta. Itt a kilatas hihetetlenl gyonyord volt a
hegyeken amikre rd lattunk, gyonyord volt a névényzet. Ahol mi voltunk ott volt siin zanét,
Erikak, krékusz félék. Itt a nemzeti parkba voltak kigydk, gyikok, és vad lovak is. Utana
mentlink Arcos de Veldevez- be. Ahol elmentiink egy kis folyéhoz, és az idegenvezeténkkel
egyltt megmartdztunk egy kicsit. Ott koril néztiink és elmentiink egy kavézéba.
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10.08 vasarnap
Ma reggel 9 érakor indultunk, az elsé hely ahol megalltunk a volt Guimarades és ott a

varosban kaptunk 1 dra szabadidét, igy elmentiink koril nézni de nem igazam volt sok bolt
és bazar, Ugyhogy inkabb a keskeny utcdk szépségében gyonyorkodtiink. Ezutdn a célunk
Braga volt, azon belil is egy park ahol voltak kisebb vizesések, kis tavak, ,,barlangok"
gyonyor( rendezett dgyasok, és parafa is. Ezt kovet6en bementiink egy templomba ahol épp
eskuvdre diszitettek, de a templomba maga kivilrél és belllrél is gyonyorlszép volt. Lefelé
menet korilbelll 375 lépcsén kellett lemenniink, ami bevallom igencsak faraszté volt. A
leérés utdn kaptunk még 45 percet egy kis varosnézésre, majd elindultunk haza.

10.12 Csiitortok
Reggel 9 drakor indultunk Barcelosba a piacra. Délig kaptunk szabadidét, igy korbe jartunk.

Nagyon sok ruha arus, és szuvenirarus volt, emellett nagyon sokan arultak névényeket,
z0ldségeket, gyimolcsoket, viradg magokat hagymakat, es kiilonb6z6 palantdkat. Korilbelil
délben ertunk ha kapt gy ki ’ aJd 5 o6ratdl focimeccset tartottunk.

10.13 Péntek
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A mai napra nem volt programunk, nagyrészt a pakolassal, rendrakassal és a takaritassal
foglalkoztunk. Reggeltdl estig esett az es6, és igencsak hlivos volt.

Délel6tt a Mobility Friends-t6l kaptunk ajandékot, egy porceldn kakast ami Barcelos jelképe,
egy kék polot amin a szallds neve és logdja lathatd, és egy névre sz616 oklevelet.
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3. hét — valaszolj a kérdésekre — MAGYAR NYELVEN

A héten ez tetszett a legjobban (oktatas):
A leylandi ciprus metszése tetszett a legjobban, mivel ilyet még nem csinaltam, és Uj volt
szamomra.

A héten ez tetszett a legjobban (szabadidd):
A Mezoi nemzeti park tetszett a legjobban, az ottani kilatas, és a ndvényzet.

Ezeket az Uj angol szavakat tanultam (angol sz6 + magyar jelentése) — minimum 20 db

Chantilly Tejszinhab Whipped cream
Lindo Gyonyord Beautiful
Hdngaro Magyar Hungary

Para agua Ontozni To water
Pdssaro Madar Bird

Estad quente Meleg van It’s hot
Momento Pillanat Moment

Sim Igen Yes

Nao Nem No

Mal Rossz Bad

Boa apetite J6 étvagyat Enjoy your meal
Muito bom Nagyon jo Very good
Kivreto Flzet Booklet
Cachorro Kutya Dog

Sono Alvas Sleep

Pequeno Kicsi Little

Maracuja Maracuja passion fruit
Colher Kanal Spoon

Bandeja Talca Tray

Maganeta Kilincs Doorknob
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A héten tanultakradl irj vazlatot angolul !!!

We propagated azalea, the stems were cut to 10-15 cm with pruning shears, only the semi-
woody stems were cut

We filled the containers with the soil mixture there.

We left 2 leaves on the stems, and cut the bottom at an angle.

Then we pruned (Ciprus x leylandii), cut it into a pyramidal shape, and used a manual hedge
trimmer.
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- Szakmai gyakorlat munkanaplé 4
Erasmus+ Déli ASzC

Osszefoglalas:

(Itt ird meg, hogy érezted magad, mit tanultal, mi volt a legjobb élményed, milyen volt mas
magyar és mas nemzetkozi didkokkal egyltt lenni, miben fejlédtél leginkabb a szakmadadban,
mik a szakmaddal kapcsolatos jévébeni terveid, stb.)

Ez volt életem legelss kiilfoldi utazdsra, és nagyon élveztem. Féltem hogy 3 hét sok id6 lesz
az eddigi megszokott dolgok nélkiil, de a hely, és a tdrsasag nagyon sokat segitett. Nagyon
orulok hogy j6 baratsagok alakultak ki azokkal, akik Magyarorszagon belil mds varosokbdl
jottek, szerencsére nagyon kdnnyen és nagyon jél 6sszeszoktunk, es mondhatom hogy
olyanok lettiink mint egy nagy csaldd. A szallas nagyon jol felszerelt volt, kiilon dijazom hogy
kiilonbo6z6 sport lehet&ségek is voltak, emellett a kialakitds, es a novények is szépek és
apoltak voltak. A legjobb élményem az 6ceanndl valé latogatas volt, nagyon sziirrealisnak
éreztem az egészet, de nagyon élveztem a kagyld gyUjtést, azt hogy a tandrok elmondtdk
hogy mi minden él az 6cednban, és hogy sétdlhattam a vizben. Nagyon jék voltak a
programok, a kiilonb6z6 varosok iszonyatosan gyonyor(iek voltak, az 6sszes varosban a
kedvencem az volt hogy sok haz kiilsejét csempe boritotta, szerintem ez nagyon hangulatos
és egyben gyonyord volt. A munkavégzést is imadtam, nagyon jo f6nokot kaptunk, és mindig
boldogan dolgoztunk egyltt. Megtanultam kiilonb6z6 névények szaporitdsi modjat, formara
metszését, dpoldsat.

Mindenképp szeretnék ebben a szakmaban dolgozni, nem csak parképité es fenntartdként,
hanem szeretnék tovabb tanulni hogy én magam is tervezhessek kiilonb6z6 kerteket.

Halas vagyok ezért a lehet&ségért amit kaptam, és prébdltam mindent kihozni bel6éle amit
csak lehetett.
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